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CYBERBULLISMO

 “Aggressione intenzionalmente
svolta da uno o più individui,

utilizzando forme elettroniche di
contatto, e ripetutamente mirata

verso una persona che non può
difendersi”

usa Internet per fare quello che
non ha il coraggio di fare nella
realtà
età tra i 10 e i 16 anni
immagine di bravo studente
buone competenze informatiche
non si rende conto della gravità
delle sue azioni in rete

osserva il comportamento
dei bulli senza intervenire
Non condivide , ma non fa
nulla per evitarlo

CARATTERISTICHE

LA VITTIMAIL BULLO

intenzionalità 
ripetizioni nel
tempo, disparità
di potere tra
vittima e bullo 
attraverso mezzi
elettronici

DOVE E COMECOSA  SIGNIFICA?

posta
elettronica
chat social
siti web

messaggi
immagini
video

LO SPETTATORE
Debole e/o fragile

sola
vive un periodo difficile



A CHI RIVOLGERSI

Non restare isolati
abbandonare chat/siti in cui non
ci si trova a proprio agio
parlarne con i genitori e/o gli
insegnanti 

COME DIFENDERSI

cyberbulissmocyberbulissmo  

Se sei in queste situazioni rivolgiti a
un adulto o a una persona di cui ti
fidi, oppure a un professore che ti
possa aiutare in questi situazioni 
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